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Un luogo ideale per… catturare la luce.

Ascolta i suoni di questa panchina su andreafazioli.ch/blog

È una di quelle domeniche invernali tessute di vento e malinconia, quando i pensieri girano in tondo
come cavalli in una giostra. Il sole splende con piglio primaverile… ma è un inganno, ancora ci sono ra� reddori

in agguato, notti fredde, mani screpolate. Provo a combattere il malumore e mi siedo su una panchina
in faccia al lago. Aspetto il momento buono. Quando il sole si posa obliquo sull’acqua, nasce un abbaglio,

una luce che ferisce lo sguardo. Gli occhi si chiudono, ma la luce rimane sotto le palpebre. 
È come un giacimento segreto, una promessa dorata. L’esperienza dura solo pochi secondi: in quegli istanti 

– contro ogni norma logica – mi ritrovo nel cuore dell’estate. Al riparo delle mie palpebre si sprigiona il ritmo lento
di una mattina di vacanza, la freschezza di una bibita dopo una salita in bicicletta, un aperitivo al mare, 

una cena con gli amici sotto una luna immensa, infi nita.


