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Un luogo ideale per… meditare sulla solitudine.

Ascolta i suoni di questa panchina su andreafazioli.ch/blog

A pochi passi brillano le luci di un ristorante, ma sembrano lontane migliaia di chilometri. 
Dietro c’è un parcheggio, mentre intorno le strade sono deserte, sferzate da un acquazzone. Questa panchina 

non mi o� re nemmeno la possibilità di sperare che per caso qualcuno passi di qui e, perché no, si sieda accanto
a me. È di forma classica, verniciata con un bel rosso-panchina… ma è una monopanca, praticamente

una seggiola fi ssata sull’asfalto. C’è posto solo per me. A proposito, perché mi sono fermato? Perché rimango 
seduto sotto i rami di un salice, a scrutare nel buio? Piove. È sabato sera. Penso che fra qualche minuto mi alzerò, 

camminerò, andrò a cercare un luogo caldo e illuminato. Ogni viso umano, ogni parola splenderà come se fosse 
nuova, come se fossi scampato a un naufragio. Forse le monopanche, come le isole deserte, 

servono proprio a questo: a ritrovare il gusto di stare in compagnia in un piovoso sabato sera d’inverno.


