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Un luogo ideale per... lasciar passare i pensieri

Labicicletta sfreccia silenziosa. Prima la strada scende: Tengia, Rossura. Poi sale con pendenze ripide
per una decina di chilometri: Primadengo, Calpiogna, Campello, Molare, Cari.
Lentamente mi allontano da cio che ero, o che credevo di essere. La salita & altrove, € un mondo segreto
dentro il mondo di tutti i giorni. Non c’e differenza fra me e la bicicletta: siamo un macchinario
fatto di cuore, catena, polmoni, ruote. Sono solo con la mia fatica, con i miei pensieri, con le immagini
che vanno e vengono nella mia testa. Arrivato in cima, volto la bici e scendo fino a Molare,
dove mi siedo per qualche minuto su questa piccola panchina. Un cartello avvisa di lasciare ’acqua pulita
(«niente sapone!»). Bevo, ascolto la fontana. Mentre guardo la strada assolata mi sembra che tutti i miei pensieri
- le preoccupazioni, i dubbi, i timori - passino davanti a me, in un soffio, e svaniscano come fantasmi.

Ascolta i suoni di questa panchina su andreafazioli.ch/blog



