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Un luogo ideale per… osservare la linea d’ombra.

Ascolta i suoni di questa panchina su andreafazioli.ch/blog

«Ma chi sta veramente bene?» La domanda, vertiginosa, mi accoglie appena varco la soglia del bar. 
È una giornata caldissima. La cameriera sventola il menu plastifi cato come un ventaglio. 

Al bancone, un uomo sulla sessantina indossa un abito di lino e un paio di sandali. Sta parlando della felicità. 
Secondo la cameriera, se una persona sta bene può essere felice. E lui, torvo: «Ma chi sta veramente bene?». 

Poi, dopo un secondo, aggiunge una frase che è un perfetto endecasillabo e che taglia come un rasoio: 
«Anamnesi! Lo sai cos’è un’anamnesi?» Torno fuori. Cammino attraverso la piazza. 

Mi siedo su una panchina all’ombra e ascolto il fruscìo delle fontane. Niente si muove, 
tranne la linea d’ombra proiettata dalle case. La osservo spostarsi, indietreggiare, farsi sempre più vicina. 

Respiro adagio, mi asciugo il sudore sulle tempie. Fra poco rimarrò esposto al sole.


