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Nell’Englischer Garten, vicino alla Chinesische Turm
Coordinate: 48°9’3” N - 11°35’36” E / Comodità: ★★★☆☆ / Vista: ★★★★★

Un luogo ideale per… stare in silenzio.

Siamo a Monaco, in Baviera. Il Biergarten «Am Chinesische Turm» è un viavai incessante di enormi boccali 
di birra, bratwurst, patate fritte, turisti e corvi neri che mangiucchiano gli avanzi. Ma basta allontanarsi 

di qualche decina di metri per trovare questa immensa Ruhebank, questa panchina silenziosa circondata dall’acqua. 
Per arrivarci bisogna camminare su un ponticello: sono pochi passi, ma si ha l’impressione di attraversare 

intere città, epoche, continenti. Sullo schienale è incisa una scritta: «HIER WO IHR WALLET DA WAR 
SONST WALD NUR UND SUMPF» (ovvero, il luogo dove ora sostate fu un tempo foresta e palude). 

Come non restare in silenzio, pensando alla natura selvaggia e agli esseri umani che vogliono lasciare 
un segno del loro passaggio in questo mondo? Per costruire la panchina, nel 1838 Leo Von Klenze impiegò 

il calcare di Kelheim, una roccia sedimentaria formatasi 150 milioni di anni fa.

Ascolta i suoni di questa panchina su andreafazioli.ch/blog


